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Perché «DARE STRADA ALLE PERSONE» ?

l'80% dello spazio aperto accessibile nelle nostre città,
il luogo delle attività e delle relazioni sociali, è costituito dalle STRADE
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Stato dell’arte della mobilità nelle città italiane
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TROPPE AUTOMOBILI IN CIRCOLAZIONETROPPE AUTOMOBILI IN CIRCOLAZIONE

65 ogni 100     in ITALIA

70 ogni 100     a ROMA

58 ogni 100     a MILANO

29 ogni 100     a BERLINO

25 ogni 100     a PARIGI, AMSTERDAM

31 ogni 100     a LONDRA

35 ogni 100     a MONACO
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…INVASIONE TOTALE DELLA STRADA COME SPAZIO PUBBLICO

CONSEGUENZE…CONSEGUENZE…
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MENTRE ALTROVE…MENTRE ALTROVE…
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"You can't create a good city for bikes without making some tough political choices.
We have to prioritize ‐ remove car parking or car lanes"

MENTRE ALTROVE…MENTRE ALTROVE…
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Paesi Bassi

Il modo migliore per convincere la 
gente a non usare la macchina è 
ridurre i parcheggi

A Groningen (Olanda, 190mila abitanti) il 50% 
degli spostamenti avviene in bicicletta.
A partire dagli anni 70 l’amministrazione ha 
realizzato un serie di progetti che hanno 
scoraggiato l’uso dell’auto a favore della 
bicicletta. Il risultato è che oggi ci sono 75mila 
auto e 300mila biciclette.
«Le aziende devono incoraggiare i loro 
dipendenti a non usare la macchina e ci sono 
vari modi per farlo: possono mettere dei 
parcheggi coperti per bici, delle docce oppure 
degli armadietti. Alcune offrono abbonamenti 
al trasporto pubblico o dei bonus per chi non 
usa l’auto. L’ideale però è rendere difficile 
parcheggiare»

Prof. Greg J. Ashworth, dell’Università di 
Groningen
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CONSEGUENZE…CONSEGUENZE…
…CROLLO DELLA QUALITA’ DELLA STRADA COME SPAZIO PUBBLICO
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MENTRE ALTROVE…MENTRE ALTROVE…
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CONSEGUENZE…CONSEGUENZE…
…PIAZZE TRASFORMATE IN PARCHEGGIO
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MENTRE ALTROVE…MENTRE ALTROVE…
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…PERCORSI PEDONALI SEMPRE PIU STRETTI E INACCESSIBILI

CONSEGUENZE…CONSEGUENZE…
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CONSEGUENZE…CONSEGUENZE…
…PERCORSI CICLABILI A DISCAPITO DEGLI SPAZI PEDONALI
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MENTRE ALTROVE…MENTRE ALTROVE…
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CONSEGUENZE…CONSEGUENZE…
…CROLLO DELLA QUALITA’ DELL’ARIA CHE RESPIRIAMO
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MENTRE ALTROVE…MENTRE ALTROVE…
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LA STRAGE QUOTIDIANALA STRAGE QUOTIDIANA

 3.283 morti e 249.175 feriti (dato 2016)

 Un ciclista morto ogni 31 ore (275 nel 2016)

 Un pedone morto ogni 15 ore (570 nel 2016)

 Un moto/automobilista morto ogni 4 ore (2243 nel 2016)

 61 bambini morti nel 2016

 Un morto ogni 2,5 ore e un ferito ogni 3 minuti

 In media sono 9 morti e 682 feriti al giorno
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LA STRAGE QUOTIDIANALA STRAGE QUOTIDIANA
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La VELOCITA’ è il fattore determinante della gravità dell’incidente

Velocità di 
collisione

Probabilità di 
decesso

80 Km/h 100%

60 Km/h 85%

40 Km/h 30%

20 Km/h 10%

LA STRAGE QUOTIDIANALA STRAGE QUOTIDIANA
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Esempi del cambiamento… PARIGIEsempi del cambiamento… PARIGI

Più della metà delle strade a 30 chilometri all'ora da settembre 2017. 
Il limite di velocità lungo 150 km di strade: in 4 anni, Parigi vuole che ogni strada sia
a 30 km/h, a parte le strade principali
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Esempi del cambiamento… BILBAOEsempi del cambiamento… BILBAO
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Paesi Bassi

Il modo migliore per convincere la 
gente a non usare la macchina è 
ridurre i parcheggi

A Groningen (Olanda, 190mila abitanti) il 50% 
degli spostamenti avviene in bicicletta.
A partire dagli anni 70 l’amministrazione ha 
realizzato un serie di progetti che hanno 
scoraggiato l’uso dell’auto a favore della 
bicicletta. Il risultato è che oggi ci sono 75mila 
auto e 300mila biciclette.
«Le aziende devono incoraggiare i loro 
dipendenti a non usare la macchina e ci sono 
vari modi per farlo: possono mettere dei 
parcheggi coperti per bici, delle docce oppure 
degli armadietti. Alcune offrono abbonamenti 
al trasporto pubblico o dei bonus per chi non 
usa l’auto. L’ideale però è rendere difficile 
parcheggiare»

Prof. Greg J. Ashworth, dell’Università di 
Groningen

Dal commento di un italiano residente:

«il trucco è che i parcheggi costano abbastanza,
e ci sono tanti autovelox, alla fine usare il mezzo 
pubblico o la bici risulta più comodo»
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I PERICOLI DEL TRAFFICO FRENANO LO SVILUPPO DEI BAMBINI

Il movimento è alla base della vita di relazione e permette all’individuo di entrare in 
rapporto coi suoi simili, con l’ambiente circostante e col mondo degli oggetti

Nel bambino la motricità è una necessità vitale, importante per uno sviluppo psicofisico 
armonico

Ma la cultura della macchina ha portato l’uomo ad uno stato di sedentarietà cronica e il 
bambino è diventato “un bambino seduto”

CONSEGUENZE…CONSEGUENZE…
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I PERICOLI DEL TRAFFICO FRENANO LO 
SVILUPPO DEI BAMBINI

Niels Egelund, professore alla Università di Aarhus in 
Danimarca, ha realizzato uno studio su 19.527 studenti di 
età compresa tra 5 e 19 anni.

E’ stato consegnato a tutti un questionario appena entrati nella classe

I risultati sono stati resi pubblici recentemente dal centro di ricerca OPUS, 
presso l'Università di Copenhagen

Gli studenti che hanno fatto il viaggio da soli hanno 
risposto al questionario molto meglio  di quelli che sono 
stati accompagnati in auto o con i mezzi pubblici.

Chi va a scuola in autonomia, a piedi o in bicicletta, ha 
maggiore capacità di apprendimento e di concentrazione

CONSEGUENZE…CONSEGUENZE…
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CHI VA A SCUOLA IN AUTONOMIA HA MAGGIORE CAPACITÀ DI 
APPRENDIMENTO E DI CONCENTRAZIONE, EPPURE…

I genitori italiani accompagnano i propri figli a scuola 
molto di più rispetto agli altri Paesi

Lo conferma anche lo studio dell’Istc‐Cnr promosso 
dal Policy Studies Institute di Londra — un’indagine 
che riguarda 15 Paesi del mondo, tra cui Italia e 
Germania

Ebbene, l’autonomia di spostamento dei bambini 
italiani nell’andare a scuola è passata dall’11% nel 
2002 al 7% nel 2010

Per fornire un metro di paragone l’autonomia dei

bimbi inglesi è al 41%

e quella dei tedeschi al 40%

CONSEGUENZE…CONSEGUENZE…
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COSTI SOCIALI

 2% del P.I.L. = 30 miliardi di euro

INQUINAMENTO

 15 miliardi l'anno

…UN SISTEMA INEFFICIENTE!

LA STRAGE QUOTIDIANALA STRAGE QUOTIDIANA
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Esempi del cambiamento… COPENHAGENEsempi del cambiamento… COPENHAGEN
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Tra il 2008 e il 2015 le infrastrutture riservate a chi pedala nelle città capoluogo italiane 
sono aumentate del 50% (1.346 chilometri di nuove piste),
mentre nello stesso periodo la percentuale di italiani che utilizzano la bici per gli 
spostamenti è rimasta immutata: bloccata al 3,6%

(L’ABICI: I rapporto sull’economia della bici in Italia e sulla ciclabilità nelle città – Legambiente maggio 2017)

PIU’ INFRASTRUTTURE MA NON PIU’ CICLISTIPIU’ INFRASTRUTTURE MA NON PIU’ CICLISTI
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PIU’ INFRASTRUTTURE MA NON PIU’ CICLISTIPIU’ INFRASTRUTTURE MA NON PIU’ CICLISTI

NON SI PUO’ FARE CICLABILITA’ A DISCAPITO DEGLI SPAZI PEDONALI
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IN GENERALE IN EUROPA (e ormai nel resto del mondo)…IN GENERALE IN EUROPA (e ormai nel resto del mondo)…

 SICUREZZA (a partire dalla fine degli anni 60)
• RIDUZIONE DELL’INCIDENTALITA’ (VISION ZERO) 

ottenuta attraverso la RIDUZIONE DELLE VELOCITA’ 
(MODERAZIONE DEL TRAFFICO)

• ZONE 30 DIFFUSE

 QUALITA’ DELLO SPAZIO PUBBLICO
• DISINCENTIVO ALL’UTILIZZO DELL’AUTO PRIVATA
• RIDUZIONE DEGLI SPAZI DEDICATI ALL’AUTO A FAVORE 

DI ALTRI MODI DI SPOSTAMENTO (TPL, BICI, PEDONI)
• TARIFFAZIONE DELLA SOSTA IN TUTTO IL CENTRO 

ABITATO

 SVILUPPO DELLA PEDONALITA’
• AREE A PREVALENZA PEDONALE
• LIVING STREET
• SHARED SPACE, SPAZI E STRADE CONDIVISE

 SVILUPPO DELLA CICLABILITA’
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MENTRE IN ITALIA…MENTRE IN ITALIA…

 SICUREZZA (a partire dalla fine degli anni 60)
• RIDUZIONE DELL’INCIDENTALITA’ (VISION ZERO) 

ottenuta attraverso la RIDUZIONE DELLE VELOCITA’ 
(MODERAZIONE DEL TRAFFICO)

• ZONE 30 DIFFUSE

 QUALITA’ DELLO SPAZIO PUBBLICO
• DISINCENTIVO ALL’UTILIZZO DELL’AUTO PRIVATA
• RIDUZIONE DEGLI SPAZI DEDICATI ALL’AUTO A FAVORE 

DI ALTRI MODI DI SPOSTAMENTO (TPL, BICI, PEDONI)
• TARIFFAZIONE DELLA SOSTA IN TUTTO IL CENTRO 

ABITATO

 SVILUPPO DELLA PEDONALITA’
• AREE A PREVALENZA PEDONALE
• LIVING STREET
• SHARED SPACE, SPAZI E STRADE CONDIVISE

 SVILUPPO DELLA CICLABILITA’
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PARTE II

Il modello della «MOBILITÀ NUOVA»
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CAMBIARE MODELLO DI MOBILITÀ È UNA NECESSITÀCAMBIARE MODELLO DI MOBILITÀ È UNA NECESSITÀ
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CAMBIARE MODELLO DI MOBILITÀ È UNA NECESSITÀCAMBIARE MODELLO DI MOBILITÀ È UNA NECESSITÀ
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Esempi del cambiamento… AMBURGOEsempi del cambiamento… AMBURGO

Il Piano della mobilità recentemente approvato prevedere di
«rendere inutile» l’uso dell’automobile entro 20 anni
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Esempi del cambiamento… HELSINKIEsempi del cambiamento… HELSINKI
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Esempi del cambiamento… VIENNAEsempi del cambiamento… VIENNA

«Garantire la migliore qualità della vita per i bambini deve essere l’obiettivo 
primario: I bambini sono il nostro futuro e solamente se cresceranno in un ambiente 
sano e accogliente potremo avere domani degli adulti responsabili»
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Esempi del cambiamento… BARCELLONAEsempi del cambiamento… BARCELLONA
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L’elemento qualificante è quello di voler 

progettare una città ciclabile
e non una rete ciclabile inserita in una città
che resta ostile alla circolazione dei ciclisti

In questo senso

l’analisi e il progetto non riguardano
solo le attrezzature e i servizi per la ciclabilità,
ma si devono estendere all’intero spazio 
pubblico

e all’individuazione delle criticità che ne 
condizionano l’utilizzo diffuso, con particolare 
riferimento all’analisi della incidentalità

PER UNA CITTÀ CICLABILE…PER UNA CITTÀ CICLABILE…
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PER UNA CITTÀ CICLABILE…PER UNA CITTÀ CICLABILE…

La prima e più importante questione

che le azioni per la difesa e diffusione della mobilità ciclistica urbana
devono saper affrontare è quella della

…CICLABILITÀ DIFFUSA…CICLABILITÀ DIFFUSA

costruzione di un contesto 
generale "amico" della 
bicicletta
nel quale cioè sia possibile per un ciclista

muoversi ovunque in modo 
confortevole e sicuro
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12

copenhagenize.com

PER UNA CITTÀ CICLABILE…PER UNA CITTÀ CICLABILE…

…CICLABILITÀ DIFFUSA…CICLABILITÀ DIFFUSA
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La seconda importante questione riguarda

l’obiettivo che non deve essere semplicemente quello 

di avere più piste ciclabili ma di

ottenere più spostamenti in bicicletta

PER UNA CITTÀ CICLABILE…PER UNA CITTÀ CICLABILE…

…PIU’ SPOSTAMENTI IN BICICLETTA…PIU’ SPOSTAMENTI IN BICICLETTA
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PER UNA CITTÀ CICLABILE…PER UNA CITTÀ CICLABILE…

GILBERT LIEUTIER
Capo progetti al CETE Méditerranée Dirigente del dipartimento infrastrutture e 

trasporti francese Presidente dell’associazione «rue de l’avenir»

 Eccetto sulle strade della rete primaria, i percorsi 

ciclabili non dovrebbero essere necessari

 Nel cuore della città, corsie e piste sono la 

testimonianza del fallimento della moderazione delle 

velocità – CICLABILITA’ DIFFUSA
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Il «modello» della Mobilità NuovaIl «modello» della Mobilità Nuova
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PUMS
Vicenza
anno 2014
Con Polinomia srl

Incentivare la ciclabilità urbana: DIAMO STRADA ALLE PERSONE
Matteo Dondé Architetto – www.matteodonde.com

Pavia, 15 marzo 2018

Per difendere e di diffondere l’utilizzo della bicicletta quale mezzo di trasporto primario, 
capace di soddisfare anche gli spostamenti casa‐scuola e casa‐lavoro e di accesso ai 
servizi, e non solo quelli ricreativi o sportivi o di brevissimo raggio, è necessario:

 individuare e realizzare una Rete 
Ciclabile Strategica, continua, 
attrattiva, breve e ben riconoscibile: 
il BICIPLAN

 un generale ridisegno della strada 
per ridurre le velocità, vero 
elemento di pericolo: 
MODERAZIONE DEL TRAFFICO e 
ZONE 30

PER UNA CITTÀ CICLABILE…PER UNA CITTÀ CICLABILE…
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PARTE III

Per una città ciclabile:
IL BICIPLAN
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I criteri fondamentali da adottare per la progettazione delle CICLOVIE sono:

l’ATTRATTIVITÀ, intesa come completezza e 

rilevanza delle polarità servite, con particolare 
riferimento agli spostamenti sistematici 
quotidiani casa – lavoro – scuola e alla 
valorizzazione del sistema delle qualità

la CONTINUITÀ, da intendere come 

elemento che condiziona la scelta progettuale 
non tanto del tracciato, quanto della soluzione 
tecnica da adottare per garantire sempre 
omogenee condizioni di sicurezza e comfort su 
tutto l’itinerario

la RICONOSCIBILITÀ, non solo da parte dei 
ciclisti ma anche dei conducenti dei veicoli a 
motore, che devono adeguare il loro 
comportamento di guida con particolare 
attenzione ai ciclisti

la BREVITÀ, intesa come razionalità ed 

efficienza dei tracciati, che devono evitare 
per quanto possibile l'utilizzo di percorsi 
indiretti e tortuosi solo perché di più facile 
realizzazione 

IL BICIPLANIL BICIPLAN

CRITERI FONDAMENTALICRITERI FONDAMENTALI
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MiBici
Il Piano Ciclistico della 
Provincia di Milano
anno 2006

16 percorsi radiali

lungo gli assi di penetrazione 

verso l’area metropolitana

3 percorsi anulari

IL BICIPLANIL BICIPLAN

INDIVIDUAZIONE DEGLI ITINERARI PORTANTIINDIVIDUAZIONE DEGLI ITINERARI PORTANTI
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IL BICIPLANIL BICIPLAN

INDIVIDUAZIONE DEGLI ITINERARI PORTANTIINDIVIDUAZIONE DEGLI ITINERARI PORTANTI

BiciPlan
Il Piano Ciclistico del 
Comune di Reggio Emilia
anno 2008

12 percorsi radiali

lungo gli assi di penetrazione 

verso il centro

3 percorsi anulari

attorno al centro
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BRUXELLES
anno 2012

IL BICIPLANIL BICIPLAN

INDIVIDUAZIONE DEGLI ITINERARI PORTANTIINDIVIDUAZIONE DEGLI ITINERARI PORTANTI
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IL BICIPLANIL BICIPLAN

INDIVIDUAZIONE DEGLI ITINERARI PORTANTIINDIVIDUAZIONE DEGLI ITINERARI PORTANTI

BiciPlan
Il Piano Ciclistico del 
Comune di Bologna
anno 2017

10 percorsi radiali

lungo gli assi di penetrazione 

verso il centro

2 percorsi anulari

attorno al centro
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IL BICIPLANIL BICIPLAN
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IL BICIPLANIL BICIPLAN

INDIVIDUAZIONE DEGLI ITINERARI PORTANTIINDIVIDUAZIONE DEGLI ITINERARI PORTANTI

BiciPlan
Il Piano Ciclistico del 
Comune di Bologna
anno 2017

10 percorsi radiali

lungo gli assi di penetrazione 

verso il centro

2 percorsi anulari

attorno al centro
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Ma quali tipologie di percorsi ciclabili sviluppare per la rete portante?

Preferenziazione o separazione in ambito urbano? 

Gli itinerari portanti: le CICLOVIEGli itinerari portanti: le CICLOVIE

Definizione delle tipologie progettualiDefinizione delle tipologie progettuali
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L’ESEMPIO OLANDESEL’ESEMPIO OLANDESE
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L’ESEMPIO OLANDESEL’ESEMPIO OLANDESE
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L’ESEMPIO DI BERLINO (3.500.000 abitanti)L’ESEMPIO DI BERLINO (3.500.000 abitanti)



Matteo Dondé Architetto 14/03/2018

www.matteodonde.com 36

Incentivare la ciclabilità urbana: DIAMO STRADA ALLE PERSONE
Matteo Dondé Architetto – www.matteodonde.com

Pavia, 15 marzo 2018

Parigi (2.270.000 ab.)

Berna (150.000 ab.)

Bruxelles (2.600.000 ab.)

Budapest (1.800.000 ab.)

…E DI MOLTE CITTA’ EUROPEE…E DI MOLTE CITTA’ EUROPEE
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La chiave del successo berlinese sta nella rete di piste 
ciclabili. Si tratta di oltre mille chilometri che coprono 
l'intera metropoli. Di questi, 650 erano ritagliati sui 
marciapiedi, cioè strisce nettamente separate dalla 
carreggiata riservata alle auto.

«Ma questo sta cambiando ‐ dice Roland Huhn, capo dei 
Trasporti dell'Adfc ‐. Prima si pensava che tenere le 
biciclette lontane dalle auto fosse la cosa migliore, che il 
ciclista si sentisse più sicuro e protetto.

Ma abbiamo visto che non è vero.
 Innanzitutto, quella sicurezza è mal riposta quando si 

avvicina a un incrocio.
 In secondo luogo, queste piste favoriscono gli incidenti 

con i pedoni.
 Terzo, il guidatore di un'auto fatica a vedere chi è in 

bicicletta». 

L’ESEMPIO DI BERLINO (3.500.000 abitanti)L’ESEMPIO DI BERLINO (3.500.000 abitanti)
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Problematiche riguardanti la tipologia dei percorsi ciclabili separati
in ambito urbano

In paesi europei con una avanzata cultura 
ciclabile, si è constatato infatti che

in ambito urbano circolare su percorsi 
ciclabili separati che costeggiano la 
carreggiata

spesso non è più sicuro che circolare in 
strada,

e che agli incroci i rischi di incidenti 
addirittura aumentano.

Gli itinerari portanti: le CICLOVIEGli itinerari portanti: le CICLOVIE

IncidentalitàIncidentalità
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Gli itinerari portanti: le CICLOVIEGli itinerari portanti: le CICLOVIE

IncidentalitàIncidentalità
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Mikael Colville‐Andersen from copenhagenize.com

 In Danimarca l’impianto bidirezionale è stato rimosso 
dalle Best Practices più di due decenni fa

 E’ stato dimostrato che questa tipologia di percorsi è più 
pericolosa rispetto alle piste ciclabili a senso unico su 
ciascun lato della carreggiata

 Il pensiero di realizzare tali piste in città che stanno solo 
ora sviluppando nuovi percorsi ciclabili …makes my toes
curl

 Ci sono piste ciclabili bidirezionali a Copenaghen. Sono 
nei parchi o come greenways, completamente separate 
dal traffico motorizzato, o talvolta lungo strade senza vie 
trasversali

 Concetti ribaditi nel rapporto dell’OCSE riguardante 
Ciclismo, Salute e Sicurezza

Gli itinerari portanti: le CICLOVIEGli itinerari portanti: le CICLOVIE

Percorsi bidirezionali in ambito urbanoPercorsi bidirezionali in ambito urbano
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SEPARAZIONE solo dove lo spazio lo consente…SEPARAZIONE solo dove lo spazio lo consente…
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Problematiche riguardanti il CONFLITTO TRA PEDONI E CICLISTI

Tale soluzione andrebbe valutata sempre con 
grande attenzione, dato che il conflitto tra pedoni 
e biciclette è spesso maggiore di quello tra queste 
ultime e le automobili

Per tale motivo tale soluzione dovrebbe essere 
adottata per offrire un buon livello di protezione 
alle categorie di ciclisti più 'deboli', mentre 
dovrebbe essere preclusa alle altre categorie

Come evidenziato dalla maggior parte dei manuali 
europei di progettazione di reti ciclabili, ‘…i ciclisti 
non sono un’entità omogenea, ogni categoria 
pone esigenze diverse…’ 

Gli itinerari portanti: le CICLOVIEGli itinerari portanti: le CICLOVIE

I percorsi CICLOPEDONALII percorsi CICLOPEDONALI
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Gli itinerari portanti: le CICLOVIEGli itinerari portanti: le CICLOVIE

I percorsi CICLOPEDONALII percorsi CICLOPEDONALI
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Problematiche riguardanti il CONFLITTO TRA PEDONI E CICLISTI

 Secondo l’articolo 4 comma 5 del D.M. 30/11/1999 n°557:

i percorsi promiscui pedonali e ciclabili sono realizzati, di norma, all’interno di parchi o di zone a traffico 
prevalentemente pedonale, nel caso in cui l’ampiezza della carreggiata o la ridotta entità del traffico 
ciclistico non richiedano la realizzazione di specifiche piste ciclabili o gli stessi percorsi si rendano necessari per 
dare continuità alla rete degli itinerari ciclabili programmati.
In tali casi, si ritiene opportuno che la parte della strada che si intende utilizzare quale percorso promiscuo 
pedonale e ciclabile abbia:
• larghezza adeguatamente incrementata rispetto ai minimi fissati per le piste ciclabili all’articolo 7 

(maggiore quindi di 2,50m);
• traffico pedonale ridotto ed assenza di attività attrattrici di traffico pedonale, quali itinerari commerciali, 

insediamenti ad alta densità...

 Secondo l’articolo 182 comma 4 del D.M. 30/04/1992 n°285:

i ciclisti devono condurre a mano il proprio veicolo quando siano di intralcio o di pericolo per i pedoni.

Gli itinerari portanti: le CICLOVIEGli itinerari portanti: le CICLOVIE

I percorsi CICLOPEDONALII percorsi CICLOPEDONALI
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NON SI PUO’ FARE CICLABILITA’ A DISCAPITO DEGLI SPAZI PEDONALI

PIU’ INFRASTRUTTURE MA NON PIU’ CICLISTIPIU’ INFRASTRUTTURE MA NON PIU’ CICLISTI
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PARTE IV

Per una città ciclabile:
MODERAZIONE DEL TRAFFICO E CICLABLITA’ DIFFUSA

Abbandonare il linguaggio dell’automobile
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Per difendere e di diffondere l’utilizzo della bicicletta quale mezzo di trasporto primario, 
capace di soddisfare anche gli spostamenti casa‐scuola e casa‐lavoro e di accesso ai 
servizi, e non solo quelli ricreativi o sportivi o di brevissimo raggio, è necessario:

 individuare e realizzare una Rete 
Ciclabile Strategica, continua, 
attrattiva, breve e ben riconoscibile: 
il BICIPLAN

 un generale ridisegno della strada 
per ridurre le velocità, vero 
elemento di pericolo: 
MODERAZIONE DEL TRAFFICO e 
ZONE 30

PER UNA CITTÀ CICLABILE…PER UNA CITTÀ CICLABILE…
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Parlare di sicurezza significa che qualsiasi 

progetto, anche di un percorso ciclabile, deve 

essere l'occasione per operare una messa in 

sicurezza generale delle infrastrutture stradali

MODERAZIONE DEL TRAFFICO e ZONE 30MODERAZIONE DEL TRAFFICO e ZONE 30
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Moderazione del traffico non significa banalmente 
far andare più piano le auto

Moderazione significa invece affrontare l'enorme 
problema della qualità degli spazi pubblici urbani 
compromessa dall'automobile e quindi porsi in 
primo luogo l'obiettivo della loro riqualificazione 
per incentivarne usi più ricchi ed articolati in un 
contesto di 'pacifica' convivenza

RIQUALIFICAZIONE DELLA STRADA COME SPAZIO PUBBLICORIQUALIFICAZIONE DELLA STRADA COME SPAZIO PUBBLICO
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E’ necessario quindi un generale

ridisegno della strada
per:

 ridurre le velocità degli autoveicoli

 dare continuità ai percorsi

 proteggere gli attraversamenti trasversali

 ridurre i livelli di incidentalità

 abbattere le barriere architettoniche

 AUMENTARE LA QUALITÀ DELLA STRADA 
COME SPAZIO PUBBLICO

MODERAZIONE DEL TRAFFICOMODERAZIONE DEL TRAFFICO
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Il concetto di living street riferisce della possibilità di pensare alla strada urbana:

 non solo come asse di scorrimento del traffico veicolare

 quanto come spazio di relazione tra una pluralità di utenti (automobilisti, 
pedoni, ciclisti, residenti, studenti..) e di funzioni

IL CONCETTO DI LIVING STREETIL CONCETTO DI LIVING STREET
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E’ fondamentale il superamento del 
concetto di separazione delle funzioni 
urbane, specializzazione e zonizzazione,

attraverso una pratica basata sulla 
polifunzionalità e mixità degli spazi e delle 
attrezzature

DALLA SEPARAZIONE… ALLO SPAZIO CONDIVISODALLA SEPARAZIONE… ALLO SPAZIO CONDIVISO
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DALLA SEPARAZIONE… ALLO SPAZIO CONDIVISODALLA SEPARAZIONE… ALLO SPAZIO CONDIVISO
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…SHARED SPACE…SHARED SPACE
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http://www.urb‐i.com/before‐after
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http://www.urb‐i.com/before‐after

DALLA SEPARAZIONE… ALLO SPAZIO CONDIVISODALLA SEPARAZIONE… ALLO SPAZIO CONDIVISO



Matteo Dondé Architetto 14/03/2018

www.matteodonde.com 48

Incentivare la ciclabilità urbana: DIAMO STRADA ALLE PERSONE
Matteo Dondé Architetto – www.matteodonde.com

Pavia, 15 marzo 2018

VICTORIA GASTEIZ 240.000 abitanti

DALLA SEPARAZIONE… ALLO SPAZIO CONDIVISODALLA SEPARAZIONE… ALLO SPAZIO CONDIVISO
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VICTORIA GASTEIZ 240.000 abitanti

DALLA SEPARAZIONE… ALLO SPAZIO CONDIVISODALLA SEPARAZIONE… ALLO SPAZIO CONDIVISO
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SPAZIO CONDIVISO ? MODERAZIONE ? QUALITA’ ?SPAZIO CONDIVISO ? MODERAZIONE ? QUALITA’ ?
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Ma come ci sono riusciti?

Come hanno ottenuto il consenso necessario?
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Velo‐City 2013
Hep Monatzeder, vicesindaco del comune di Monaco (1,5 milioni di abitanti) ha raccontato 
del progetto di marginalizzare l’uso dell’automobile proprio nella città della BMW:

obiettivo è arrivare nel 2025 ad avere la quota di spostamenti in 
automobili in centro città al di sotto del 20% includendo nella quota anche 
taxi e auto in condivisione (oggi sono al 27%).

Per raggiungere l’obiettivo, la città ha destinato alla ciclabilità solamente nell’ultimo anno 

circa 10 milioni di euro, un quarto dei quali sono stati utilizzati per 
attività di comunicazione rivolte alla cittadinanza.

L’IMPORTANZA DELLA COMUNICAZIONEL’IMPORTANZA DELLA COMUNICAZIONE
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L’IMPORTANZA DELLA COMUNICAZIONEL’IMPORTANZA DELLA COMUNICAZIONE

Incentivare la ciclabilità urbana: DIAMO STRADA ALLE PERSONE
Matteo Dondé Architetto – www.matteodonde.com

Pavia, 15 marzo 2018

GLI AUTOMOBILISTI DEVONO POTER CAPIRE IL SENSO 
DELLE ZONE 30

La maggior parte delle persone non sa che le zone 30 aumentano la 
qualità della vita e riducono sensibilmente il rischio di incidenti

NECESSARIA UN’EFFICACE CAMPAGNA DI INFORMAZIONE

Già prima dell’introduzione di una zona 30 si preparano diverse 
occasioni di incontro ed di divertimento con la popolazione del 
quartiere, finché nasce una NUOVA CULTURA DEL TRAFFICO

Ad esempio:

ogni giovedì alle 18.30 aperitivo al “tavolo  degli incontri” sulla via 
“velocità 30”

ogni 1° sabato del mese giochi in strada

etc…

COMUNICAZIONE E ZONE 30COMUNICAZIONE E ZONE 30

Lydia Bonanomi
«Le Temps des rues»
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L’occhio umano non è fatto per le grandi 
velocità: percepiamo solo una parte di 
ciò che avviene sulle strade e sui bordi

La velocità di 50 Km/h è incompatibile 
con la precedenza accordata ai pedoni
In molte situazioni l’automobile non ha il 
tempo di reagire e di fermarsi

LE RAGIONI DELLA MODERAZIONE DEL TRAFFICOLE RAGIONI DELLA MODERAZIONE DEL TRAFFICO
UNA “CULTURA DELLA STRADA” 
AGGRESSIVA
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Riducendo la velocità, lo spazio di frenata dei veicoli è molto più breve
Dimezzando la velocità, lo spazio di frenata si riduce di tre quarti

A VELOCITÀ RIDOTTA MIGLIORA LA SICUREZZA DI PEDONI E CICLISTI

LE RAGIONI DELLA MODERAZIONE DEL TRAFFICOLE RAGIONI DELLA MODERAZIONE DEL TRAFFICO
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Numerose ricerche,
condotte nei paesi che hanno adottato da molti anni gli indirizzi di intervento 
caratteristici delle tecniche di moderazione del traffico,

evidenziano che la riduzione di velocità comporta benefici
non soltanto per gli utenti deboli della strada,
ma anche per gli stessi automobilisti

NON SONO QUINDI MISURE CONTRO GLI AUTOMOBILISTI, MA 
BENSÌ A FAVORE DELLA SICUREZZA E DELLA CONVIVENZA

TRA TUTTI GLI UTENTI DELLA STRADA,

PER RIDARE QUALITA’ ALLA STRADA
COME SPAZIO PUBBLICO

LE RAGIONI DELLA MODERAZIONE DEL TRAFFICOLE RAGIONI DELLA MODERAZIONE DEL TRAFFICO
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EFFICACIA DELLE ZONE 30EFFICACIA DELLE ZONE 30

EFFICACIA

Le esperienze straniere e adesso italiane hanno mostrato l'efficacia di questa tecnica per 
una gestione "dolce" del traffico e per la riqualificazione urbana:

• il traffico diventa più fluido e scorrevole
• il traffico di transito viene disincentivato
• migliora la qualità dello spazio urbano
• diminuisce notevolmente il numero e la gravità degli incidenti
• vengono eliminate le barriere architettoniche 
• viene favorito lo sviluppo della personalità del bambino che entra in relazione e si 

rapporta con le auto
• miglioramento ambientale: minori emissioni inquinanti (ossidi d’azoto, anidride 

carbonica, polveri..) e minor inquinamento acustico
• rivalutazione delle proprietà immobiliari
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L’introduzione delle zone 30 su tutto il territorio urbano ha dato risultati eccellenti per 
quanto riguarda la sicurezza.

Tra il 1979 e il 2002, gli incidenti stradali con danni alle persone sono passati da 453 a 53;
il numero di feriti e morti è sceso da 590 a 65, secondo un trend di riduzione costante.

ESEMPIO: IL CASO DI CHAMBERYESEMPIO: IL CASO DI CHAMBERY
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Il limite a 30 dimezza gli incidenti:
Storica scoperta a Londra

E' durato 20 anni, ha coinvolto 20 grandi zone 
cittadine. Ma oggi questo studio, dettagliatissimo, 
e con una precisione statistica impressionante, fa 
scuola

Incidenti e collisioni sono diminuiti del 40%; 
i morti sono diminuiti del 32% per i pedoni,
del 38% per i ciclisti, del 39% per i motociclisti
Per i minori di 15 anni la riduzione è stata 
addirittura del 46%

La ricerca dimostra pertanto che l’introduzione 
delle zone 30 porta al dimezzamento della 
mortalità per l’utenza debole con vantaggi 
tangibili per l’intera circolazione stradale

ESEMPIO: IL CASO DI LONDRAESEMPIO: IL CASO DI LONDRA
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Fine lavori:  2009
Residenti coinvolti:  10.000

Feriti gravi:  0
Giorni di prognosi:  ‐74%
Traffico: ‐15%
Mezzi pesanti: ‐29%
Velocità di punta: ‐11 Km/h
Sorpassi: quasi scomparsi

Costo complessivo: 
760mila euro

Risparmio complessivo: 
1,5 milioni di euro di cui 500mila euro
di soli costi sanitari

Giudizi negativi passati dal 19 al 7%

Il 68% dei residenti non tornerebbe 
indietro

ESEMPIO: IL CASO DI TORINO MIRAFIORIESEMPIO: IL CASO DI TORINO MIRAFIORI
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L’esempio di EDINBURGHL’esempio di EDINBURGH

Risultati del progetto pilota di zona 30 dello scorso 
anno a Edinburgh:

 Spostamenti in bici + 5%

 Spostamenti a piedi + 7%

 Spostamenti in auto ‐ 3%

Bambini in bicicletta a scuola:

dal 4 al 12%

Adolescenti in bicicletta a scuola:

dal 3 al 21%

Genitori disposti a lasciare bambini giocare fuori: 

dal 31 al 66%
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CICLABILITA’ e MODERAZIONE DEL TRAFFICOCICLABILITA’ e MODERAZIONE DEL TRAFFICO
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ECF (European Cyclists’ Federation)

non è sufficiente una singola misura per portare più 

persone in bicicletta, è necessario invece un insieme di 

interventi dai quali emerga una visione chiara della 

mobilità

a partire dalla moderazione del traffico motorizzato 

(separazione solo su grandi arterie), disincentivo dell’auto 

privata e riduzione del parco auto, bike sharing, 

intermodalità e miglioramento del trasporto pubblico, 

campagne di sensibilizzazione sulla convenienza dell’uso 

della bicicletta e sulla sicurezza in strada, facilities per i 

ciclisti. Eccetera, eccetera, eccetera.

CICLABILITA’ e MODERAZIONE DEL TRAFFICOCICLABILITA’ e MODERAZIONE DEL TRAFFICO
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PARTE V

Le tecniche della moderazione del traffico
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 Viabilità principale

 Viabilità secondaria

 Viabilità residenziale
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LA FASCIA CENTRALE POLIFUNZIONALELA FASCIA CENTRALE POLIFUNZIONALE

LA MANUALISTICA ITALIANA

La città senza incidenti: strategie, metodi e tecniche per progettare mobilità sicura
Regione Emilia Romagna

La fascia o banda polifunzionale è uno spazio ricavato sulla carreggiata e 
distinto dalle normali corsie di marcia essenzialmente attraverso la 
differenziazione della pavimentazione (materiali, colorazione)

Essa è sempre realizzata in modo sormontabile, ma può presentare 
diversi livelli di transitabilità (tipicamente resa impraticabili a velocità 
elevate per evitare i sorpassi)

E’ possibile infine inserirvi, nei luoghi più opportuni, gli attraversamenti 
pedonali protetti e le corsie di svolta
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dal 2004 al 2010 è stata scenario di 319 incidenti per un totale di 420 feriti e 3 morti
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ANALISI DELL’INCIDENTALITA’

Punti critici:
 incroci
 uscite dai passi carrai 
 attraversamenti pedonali e ciclabili
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dal 2004 al 2010 è stata scenario di 319 incidenti per un totale di 420 feriti e 3 morti: 
è stata realizzata nella carreggiata una fascia centrale polifunzionale per garantire più 
sicurezza ai pedoni, ai ciclisti e agli automobilisti che devono attraversare o svoltare.
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Isole salvagente per proteggere gli attraversamenti pedonali e ciclabili
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Caditoie per ciclisti e cordoli ribassati per facilitare la percorrenza della corsia ciclabile
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Marciapiede ciclopedonale per i ciclisti «tartaruga» e attraversamenti laterali rialzati
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In sintesi:
 moderazione del traffico con fascia centrale polifunzionale,
 protezione degli attraversamenti,
 corsia ciclabile per i ciclisti «lepre»
 e marciapiede ciclopedonale per ciclisti «tartaruga»
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Incidenti nella tratta 2007-2009 2011-2013 var%
INCROCIO A - VIA MIRABELLO 6 4 -33%
tr  A-B - VIA MIRABELLO - VIA L. CHIESI 0 2 0%
INCROCIO B - VIA L. CHIESI 1 1 0%
tr B - C - VIA L. CHIESI - VIA GIOVANNI VECCHI 1 2 100%
INCROCIO C - VIA GIOVANNI VECCHI 2 0 -100%
tr C-D - VIA GIOVANNI VECCHI - VIA E. CASALI 2 1 -50%
INCROCIO D – VIA E. CASALI 0 0 0%
tr D-E - VIA E. CASALI - VIA L. SANI 6 0 -100%
INCROCIO E - VIA L. SANI 8 4 -50%
tr E-F - VIA L. SANI - VIA M. MELATO 11 6 -45%
INCROCIO F - VIA M. MELATO 10 5 -50%
tr F-G – VIA M. MELATO -  VIA C. RITORNI 0 0 0%
INCROCIO G - VIA C. RITORNI 2 1 -50%
tr G-H - VIA C. RITORNI - VIA CAGNOLI 5 6 20%
INCROCIO H - VIA CAGNOLI 0 1 0%
tr H-J -  VIA CAGNOLI - VIA LUCA DA REGGIO 2 3 50%
INCROCIO J - VIA LUCA DA REGGIO 1 8 700%
Totale 57 44 -23%

totale elscuso via Luca da Reggio 56 36 -36%

INCIDENTI TOTALI

INTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ PRINCIPALE
UN ESEMPIO: VIA EMILIA OSPIZIO (RE)
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Incidenti con 2007-2009 2011-2013
Fuoriuscita, sbandamento 1 1
Investimento di pedoni 8 4
Scontro frontale 2 2
Scontro frontale-laterale 37 27
Scontro laterale 6 4
Tamponamento 3 6
Totale 57 44
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LE ROTATORIE URBANELE ROTATORIE URBANE

La rotatoria è un tipo di sistemazione delle 
intersezioni a raso, costituita da un anello nel quale
confluiscono i bracci dell’intersezione

Le Norme funzionali e geometriche per la 
costruzione delle intersezioni stradali (DM 19 aprile
2006) presentano le peculiarità delle rotatorie, 
evidenziando la differenza tra le rotatorie
convenzionali e le rotatorie compatte

L'unica indicazione universalmente riconosciuta 
risiede nell'affermazione che le rotatorie sono tanto 
più 'nemiche’ di pedoni e ciclisti quanto maggiori 
sono le loro dimensioni

Incentivare la ciclabilità urbana: DIAMO STRADA ALLE PERSONE
Matteo Dondé Architetto – www.matteodonde.com

Pavia, 15 marzo 2018

ROTATORIE, FLUIDITÀ DEL TRAFFICO E UTENZA ATTIVAROTATORIE, FLUIDITÀ DEL TRAFFICO E UTENZA ATTIVA

«…L’obiettivo della fluidificazione del traffico ha finito 

per risultare prevalente, specie là dove la rotatoria 

consente di eliminare la regolazione semaforica.

Va tuttavia subito osservato che spesso questo 

obiettivo, specie in Italia, ha messo in ombra la finalità 

di agevolare la mobilità debole costituita da pedoni e 

da ciclisti.

Infatti, se la rotatoria non viene progettata con grande 

attenzione agli attraversamenti pedonali e ciclabili, 

rischia di dimostrarsi più rischiosa dell’attraversamento 

semaforico proprio per l’utenza debole: questo errore 

va assolutamente evitato.»
Linee guida Zone 30 della Regione Piemonte
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LE ROTATORIE URBANELE ROTATORIE URBANE

L’esperienza consiglia di mantenere la i percorsi pedonali e/o 
ciclabili in forma circolare concentrica e con un andamento 
tangente alla rotatoria in modo da rendere evidente 
all’automobilista l’intenzione di attraversare da parte 
dell’utenza attiva.
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Qual è la definizione di attraversamento rialzato?
LINEE GUIDA PER LA REDAZIONE DEI PIANI DELLA SICUREZZA STRADALE URBANA del 
18/08/2001 ‐ Pag. 41: 

Rialzo del piano viabile con rampe di raccordo (con pendenza in genere del 10%, del 7% in 
presenza di Trasporto Pubblico) in corrispondenza di aree da proteggere da elevate 
velocità o di attraversamenti pedonali

ATTRAVERSAMENTI PEDONALI e PLATEE RIALZATE

INTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ SECONDARIAINTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ SECONDARIA



Matteo Dondé Architetto 14/03/2018

www.matteodonde.com 71

Incentivare la ciclabilità urbana: DIAMO STRADA ALLE PERSONE
Matteo Dondé Architetto – www.matteodonde.com

Pavia, 15 marzo 2018

Ministero dei Lavori Pubblici ‐ Risposta a quesito Protocollo 2867/2001 
MINISTERO DEI LAVORI PUBBLICI
Ispettorato Generale per la Circolazione e la Sicurezza Stradale  ‐ Protocollo 2867/2001

OGGETTO: Attraversamenti pedonali rialzati
Con riferimento alla nota a margine si comunica che gli attraversamenti pedonali rialzati 
non possono essere classificati come dossi di rallentamento della velocità ai sensi 
dell'articolo 179 del regolamento di esecuzione ed attuazione, perché la loro geometria è 
diversa da quanto previsto dalla norma richiamata e non possono essere segnalati come 
rallentatori di velocità. Le stesse opere si configurano quale modifica al profilo 
longitudinale di una strada e per esse non occorrono particolari autorizzazioni di questo 
ufficio quanto piuttosto di motivazioni tecniche di opportunità o necessità che lo stesso 
ente può e deve valutare. (…) garantendo comunque la percorribilità della strada, 
assumendosi la responsabilità di eventuali inconvenienti o danneggiamenti di veicoli che 
abbiano a verificarsi per effetto di tali modifiche

INTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ SECONDARIAINTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ SECONDARIA

Il Dirigente Tecnico
Ing. Francesco Mazziotta

ATTRAVERSAMENTI PEDONALI e PLATEE RIALZATE
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INTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ SECONDARIA
UN ESEMPIO: VIA GATTALUPA (RE) – SCUOLA PRIMARIA CA’ BIANCA
INTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ SECONDARIA
UN ESEMPIO: VIA GATTALUPA (RE) – SCUOLA PRIMARIA CA’ BIANCA

Progetto
SAFE HOME TO 
SCHOOL

Via Gattalupa (RE)
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AMPLIAMENTO DEI GOLFI
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Uno dei motivi più frequenti di mortalità dei ciclisti è rappresentato dal conflitto 
esistente tra i veicoli in svolta a destra, sia per il frequente ‘taglio della strada’ dei ciclisti 
da parte degli automobilisti, sia per il restringimento degli spazi laterali causati dai 
rimorchi del veicoli pesanti in svolta

Si tratta di
rendere più severi
i raggi di curvatura
per rallentare i veicoli in svolta

RIDUZIONE DEI RAGGI DI CURVATURA
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RIDUZIONE DEI RAGGI DI CURVATURA: via Risorgimento (RE)
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«ROAD DIET»
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PERCORSI PEDONALI: LA NORMATIVA

D.M. 05‐11‐2001
3.4.6 Larghezza del marciapiede 

La larghezza del marciapiede va considerata al netto sia di strisce erbose o di alberature che 
di dispositivi di ritenuta. Tale larghezza non può essere inferiore a metri 1,50.

Sul marciapiede possono, comunque, trovare collocazione alcuni servizi di modesto impegno, 
quali centralini semaforici, colonnine di chiamata di soccorso, idranti, pali e supporti per 
l'illuminazione e per la segnaletica verticale, nonché‚ eventualmente per cartelloni 
pubblicitari (questi ultimi da ubicare, comunque, in senso longitudinale alla strada).

In presenza di occupazioni di suolo pubblico localizzate e impegnative (edicole di giornali, 
cabine telefoniche, cassonetti ecc.) la larghezza minima del passaggio pedonale dovrà 
comunque essere non inferiore a metri 2,00. 
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I restringimenti della carreggiata possono essere ottenuti tramite l’allargamento del 
marciapiede su uno o su entrambi i lati della strada, generalmente con l’introduzione di un 
attraversamento pedonale, oppure mediante l’allargamento della banchina, ove non vi 
siano attraversamenti pedonali

PINCH POINT E STRETTOIE
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I restringimenti della carreggiata vengono realizzati per indurre i veicoli a rallentare in 
corrispondenza di alcuni tratti stradali, nei quali l’eccessiva ampiezza della strada può 
indurre a raggiungere velocità eccessive in corrispondenza di punti di potenziale rischio.

PINCH POINT E STRETTOIE

INTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ SECONDARIAINTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ SECONDARIA



Matteo Dondé Architetto 14/03/2018

www.matteodonde.com 81

Incentivare la ciclabilità urbana: DIAMO STRADA ALLE PERSONE
Matteo Dondé Architetto – www.matteodonde.com

Pavia, 15 marzo 2018

INTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ SECONDARIAINTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ SECONDARIA

Incentivare la ciclabilità urbana: DIAMO STRADA ALLE PERSONE
Matteo Dondé Architetto – www.matteodonde.com

Pavia, 15 marzo 2018

INTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ SECONDARIAINTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ SECONDARIA



Matteo Dondé Architetto 14/03/2018

www.matteodonde.com 82

Incentivare la ciclabilità urbana: DIAMO STRADA ALLE PERSONE
Matteo Dondé Architetto – www.matteodonde.com

Pavia, 15 marzo 2018

ZONE 30 E VIABILITÀ RESIDENZIALEZONE 30 E VIABILITÀ RESIDENZIALE
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E’ una zona circoscritta, in genere 

delimitata da assi di viabilità principale, in 

cui prevale la funzione residenziale

E’ un angolo di città dotato dei principali 

servizi di quartiere (scuole, mercato, chiesa, 

rete commerciale, servizi pubblici e 

sociali…) e interessato da una circolazione 

prevalentemente di raggio locale

Nelle strade interne alla zona il limite di 

velocità è di 30 km all’ora

COSA E’ UNA ZONA 30

LA STRATEGIA DELLE ZONE 30LA STRATEGIA DELLE ZONE 30
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L'articolo 135 del regolamento di attuazione definisce
la zona 30 come

“zona a carattere abitativo e residenziale, nella quale 
vigono particolari cautele di comportamento”

contemplando la possibilità di introdurre limiti di 
velocità estesi ad intere zone,
con esplicito riferimento al valore di 30 km/h.

Il rispetto del limite di velocità è assicurato dalla 
presenza di dispositivi di moderazione del traffico 
variamente configurati, a seconda della situazione.

LA NORMATIVA

LA STRATEGIA DELLE ZONE 30LA STRATEGIA DELLE ZONE 30

Francia Belgio

SpagnaUKSvizzeraOlanda

ITALIA
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ELIMINARE IL TRAFFICO DI ATTRAVERSAMENTO

LA STRATEGIA DELLE ZONE 30LA STRATEGIA DELLE ZONE 30
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UNA COMBINAZIONE DI MOLTEPLICI MISURE 

LE ZONE 30LE ZONE 30

Si possono distinguere 5 categorie di misure:

 lavoro d’informazione al pubblico e di sensibilizzazione
 misure socioculturali
 misure di segnaletica
 misure di configurazione ed edili (interventi di costruzione)
 controlli di velocità
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LE PORTE URBANE
La porta è un dispositivo di moderazione del traffico che segna l’ingresso da una strada 
urbana principale ad un ambito residenziale

INTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ RESIDENZIALEINTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ RESIDENZIALE
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Essa si compone di elementi volti ad enfatizzare il concetto di soglia, attraverso la 
combinazione di alcune misure quali:
• la sopraelevazione della superficie stradale per favorire l’attraversamento 

pedonale e ciclabile
• il restringimento della carreggiata
• la disposizione di segnaletica orizzontale e verticale
• la collocazione di arredi urbani di vario tipo.
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Una chicane è costituita da una deflessione orizzontale dell’asse stradale a forma di S, 
senza riduzione della larghezza e del numero delle corsie.
Può essere ottenuta tramite allargamenti alternati dei marciapiedi, il posizionamento di 
isole centrali spartitraffico, oppure attraverso uno sfalsamento dei parcheggi, collocati 
prima della chicane su un lato della strada, e dopo su quello opposto.

CHICANE

INTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ RESIDENZIALEINTERVENTI DI MESSA IN SICUREZZA DELLA VIABILITÀ RESIDENZIALE



Matteo Dondé Architetto 14/03/2018

www.matteodonde.com 86

Incentivare la ciclabilità urbana: DIAMO STRADA ALLE PERSONE
Matteo Dondé Architetto – www.matteodonde.com

Pavia, 15 marzo 2018

CHICANE
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Le chicane sono realizzate per indurre i veicoli a ridurre la velocità su tratti di strada che, 
data la loro lunghezza e rettilineità, possono consentire accelerazioni eccessive. Il 
rallentamento viene determinato sia dalla manovra di correzione di traiettoria imposta al 
veicolo, sia dalla sensazione di “strada chiusa” che la chicane dà agli automobilisti quando 
viene vista da lontano.

CHICANE
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MODERAZIONE DEL TRAFFICO: CHICANE

Incentivare la ciclabilità urbana: DIAMO STRADA ALLE PERSONE
Matteo Dondé Architetto – www.matteodonde.com

Pavia, 15 marzo 2018
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Quartiere di
via Malaguzzi 
(Reggio Emilia)
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2010 2011 %

270 212 ‐21%

400 189 ‐53%

VIA MALAGUZZI

7.00/10.00

17.00/20.00

ZONA 30 RESIDENZIALE A BASSO COSTO: L’ESEMPIO DI VIA MALAGUZZI (RE)ZONA 30 RESIDENZIALE A BASSO COSTO: L’ESEMPIO DI VIA MALAGUZZI (RE)

ELIMINAZIONE DEL TRAFFICO DI ATTRAVERSAMENTO
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MODERAZIONE DELLE VELOCITA’
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CICLABILITA’ E ZONE 30: i risultati di Reggio EmiliaCICLABILITA’ E ZONE 30: i risultati di Reggio Emilia

CICLABILI - KM previsti 2008 2016
var %  dal 

2008
% realizz. 

al 2016
a - portanti/biciplan km 136 68,9 94,3 37% 70%
b - secondarie/di supporto km 74              129,3 75%
c - greenway km 13,0 39,2 202%
Totale piste ciclabili km 156          263          69%
Piste ciclabili/ab m/ab. 0,9 1,5 63%
d - strade in Z30/centro storico km 49,7           120 142%
TOTALE PERCORSI CICLABILI 206          383          86%
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ripartizione modale
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Piedi 10,4% 10,4% 10,5%

Bus/treno 6,9% 4,2% 8,3%

Bicicletta 14,2% 16,4% 23,1%

Moto/Auto/Van 68,5% 69,0% 58,1%

2006 2012 2015

CICLABILITA’ E ZONE 30: i risultati di Reggio EmiliaCICLABILITA’ E ZONE 30: i risultati di Reggio Emilia
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Sosta e accessibilità al centro 2008 

 
Sosta e accessibilità al centro 2015

Sosta : espansione dell’area 
regolamentata e parcheggi 
scambiatori

CICLABILITA’ E ZONE 30: i risultati di Reggio EmiliaCICLABILITA’ E ZONE 30: i risultati di Reggio Emilia
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